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摘  要  随着人工智能技术的飞速发展，生成式人工智能 GenAI（Generative Artificial Intelligence）技术的快速发

展为教育领域带来了颠覆性创新，促进了教育改革的进一步深化，为提高教学教育质量提供强有力的技术支撑。

本文系统探讨了生成式 AI 在教育场景中的核心应用模式，包括个性化学习、教学设计、教学评价等，并通过数

据驱动决策、教学成本优化和跨学科能力培养三个维度分析了生成式 AI 在教育中的优势。同时，本文揭示了生

成式 AI 在教育应用中面临的挑战，如数据隐私与安全、伦理风险与教师培训问题。最后，针对生成式 AI 在教育

中的未来发展方向给出了相关分析。总之，本文对生成式 AI 在教育中的应用进行了深入分析与探讨，研究结果

表明，生成式 AI 可通过人机协同机制显著提升教育效率与公平性，并为教育改革提供理论支持和实践指导具有

重要意义。
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Abstract With the rapid advancement of artificial intelligence technology, the swift development of Generative Artificial Intel-
ligence (GenAI) has brought disruptive innovation to the education sector, driving deeper educational reform and providing robust 
technological support for enhancing teaching and learning quality. This paper systematically explores core application models of 
generative AI in educational settings, including personalized learning, instructional design, and teaching evaluation. It analyzes the 
advantages of generative AI in education across three dimensions: data-driven decision-making, teaching cost optimization, and 
interdisciplinary competency development. Concurrently, the paper identifies challenges in educational applications, such as data 
privacy and security, ethical risks, and teacher training issues. Finally, it offers insights into the future development trajectory of 
generative AI in education. In summary, this paper provides an in-depth analysis and discussion of generative AI's educational ap-
plications. The findings indicate that generative AI can significantly enhance educational efficiency and equity through human-ma-
chine collaboration mechanisms, offering substantial theoretical support and practical guidance for educational reform.
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1 引言

根据联合国教科文组织（UNESCO）2022
年《全球教育监测报告》所示，教育数字化转
型已成为应对全球教育危机的核心战略。当前，
全球教育不平等问题日益严峻，超过 2.6亿儿
童和青少年失学，发展中国家与发达国家的教
育资源投入差距高达 20:1，且低收入国家仅
10%的学生能稳定使用互联网，而高收入国家
这一比例超过 90%。COVID-19疫情进一步暴
露了教育系统的脆弱性，全球 1.5亿学生因缺
乏数字设备被迫中断学习，凸显传统教育模式
在技术基础设施和适应性上的不足 [1]。

生成式AI技术近年来取得了突破性进展，
例如，DeepSeek和扩散模型等技术在多个领
域展现出巨大潜力。DeepSeek通过多头潜在
注意力机制（MHLA）扩展了Transformer结构，
使模型能更有效地提取潜在特征，提升多模态
理解和生成能力。其多 Token预测技术实现了
并行 Token预测，提高了文本生成的连贯性和
效率。此外，DeepSeek还通过双管道技术和
混合精度计算优化了计算效率和资源利用。
随着信息技术革命的持续深化，教育领域

正以前所未有的速度经历着技术赋能的范式转
型。以生成式人工智能为代表的新一代数字化
技术，正逐步重塑教育生态体系的底层架构。
这种技术革新不仅停留在工具应用的表层，而
是深入触及教育本质，催生出适应智能时代需
求的新型育人模式。
值得关注的是，技术革新对既有教育体系

产生了倒逼效应。教育治理体系需要建立技术
应用的伦理框架，教师角色正由知识传授者向
学习设计师转变，课程结构也需适应人机协同
的新型教学模式。生成式 AI带来的教育数字

化转型，本质上是一场涉及技术理性与教育本
质的深度对话，要求我们在技术赋能与教育本
真之间寻求动态平衡 [2]。这种技术驱动的教育
革新，既为破解资源分配、教育公平等难题提
供了新可能，也带来了数字鸿沟扩大、人机关
系异化等潜在风险。如何在技术工具理性与教
育价值理性之间构建良性互动机制，实现技术
赋能与人文关怀的深度融合，成为新时代教育
创新亟待破局的重大命题 [3]。

2 生成式AI在教育中的应用现状

传统教育往往以教师为中心，教学内容和
方法相对固定，缺乏个性化和灵活性。传统教
育这些局限性在一定程度上限制了教育的公平
性、效率和质量，也难以满足现代社会对多元
化、个性化和创新型人才的需求。
生成式 AI的应用则打破了这种局限，采用

“师 -生 -机”三元结合的方式 [4]，为学生提供
了更加个性化的学习体验，也为教师提供专业
的教学反馈和指导建议，从而帮助教师快速设
计教学计划，丰富课堂活动，最后还可以帮助
教师批改作业、评估教学指标，为后续的上课
教学提供参考价值。生成式 AI在教育中的应用
现状呈现出多方面的特点和趋势。如图 1所示。

图 1. 生成式 AI 的现状
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2.1 个性化学习

生成式AI技术正通过多维度的创新应用，
深度重构学生个性化学习范式。其在智能内容
生成领域有很大程度上的创新，AI引擎已突
破传统题库的静态限制，能够基于学习者的认
知水平、错误模式和兴趣偏好，动态生成阶梯
式学习资源 [5]。例如，某在线教育平台收集了
学生的学习数据后，利用机器学习算法构建了
学生角色的模型。当学生登录平台时，系统根
据学生模型为其推荐个性化的课程视频、学习
资料和练习题。更有对于数学基础薄弱且对几
何图形学习有困难的学生，系统推荐专门讲解
几何图形概念、性质和解题技巧的动画视频，
以及由易到难的几何图形练习题集，并根据学
生的练习反馈实时调整推荐内容，使学习资源
始终贴合学生的学习需求，提高学习效果。
生成式 AI技术在知识图谱构建方面也有

所涉猎，例如，基于 Transformer架构的模型
能够实时分析教材内容与学生互动数据，生成
三维可视化的个性化知识网络图，智能标注掌
握程度、知识关联性和建议学习路径。跨模态
内容生成能力尤为突出，单一知识点可被转化
为互动式微课视频、沉浸式 VR实验场景、语
音交互式思维训练等多种形态，如化学分子结
构可同步生成 3D模型、化学反应动画和实验
室安全语音提示。
部分先进系统已实现跨学科知识融合，例

如，在讲解文艺复兴历史时，自动关联同时期
科学发现的艺术呈现方式，并生成 AI绘画创
作任务。学习材料的动态更新机制使得内容难
度系数能够随学生能力增长自适应调整，形成
"能力 -内容 "的实时匹配闭环，较传统教育
资源的适配精度提升达 40%以上。这种智能
内容生态不仅解决了教育资源标准化与个性化
之间的矛盾，更通过多感官刺激显著提升了知

识留存率，尤其在特殊教育领域，为视听觉障
碍学生生成的触觉反馈学习包已取得突破性应
用成果。
2.2 教学设计

生成式 AI不仅能为学生提供便利的学习
资源，也可以为教师在教学设计中提供便利，
运用 AI技术搭建在线学习和交流平台。教师
可以通过参加 AI赋能教学的专题培训，学习
如何使用 AI工具进行教学设计、课堂管理、
作业批改等 [6]。例如，通过“雨课堂”等智慧
教学工具，教师可以掌握课堂互动、作业发布
和线上考试等功能。此外，参与工作坊和案例
分享会，可以帮助教师更好地理解 AI工具的
实际应用场景。
可汗学院（Khan Academy），由个性化教

育的倡导者萨尔曼·可汗（Salman Khan）创立，
一直走在教育创新的前沿。在2023年，萨尔曼·汗
联手 OpenAI和微软，推出了 AI驱动的辅导工
具 Khanmigo，如图 2所示。其旨在为学生提
供高度个性化的学习路径，同时为教师带来前
所未有的教学便利。
这款工具不仅解放了教师的工作负担，更

在提升教学效率方面展现出惊人的效果，充分
展现了 AI在教育领域的无限潜力。例如，教
师只需简单输入课程主题、目标年级及具体教
学目标等核心信息，Khanmigo便能迅速呈现
出一份精心策划且结构明晰的课程计划。该计

图 2. 辅助工具 Khanmigo
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划不仅详尽地涵盖了核心教学内容，还融入了
丰富多彩的教学活动及科学有效的评估方法。
这一智能功能犹如一位经验丰富的教学助

手，为教师提供全方位的教学支持。例如，为
四年级数学课程制定的“识别点、线、线段、
射线、平行线和垂直线”主题课程计划。

Khanmigo提供了海量的教学资源，涵盖
精美的课件、详尽的教案、多样化的习题，以
及精心设计的测试题等。教师们能依据个人教
学需求，轻松选取并运用这些资源，无需在繁
杂的网络中费力搜寻和筛选，从而节省了大量
的备课时间，使他们能够更专注于课堂教学。
其次，教师们可以根据自身的教学风格以

及学生的独特性，对预先设定的课程计划进行
个性化的修订与调整。他们能够自由地变动学
习活动，增删特定环节，甚至可以改变教学内
容的展现方式。这样的灵活度，使得课程计划
能够更加贴切地契合实际的教学需要。
2.3 教学评价

生成式 AI技术还可以辅助教师进行教学
评价，它会根据学生学习的具体情况进行自动
评估和学情诊断 [7]。例如，基于自然语言处理
（NLP）和知识图谱技术，AI可实时分析学生
课堂讨论、在线协作文档及实验报告文本。例
如，科大讯飞研发的课堂语音分析系统，能自
动识别学生发言中的逻辑漏洞，生成包含批判
性思维、论证质量等维度的能力矩阵，并可视
化呈现认知发展轨迹。
批改网（Pigai）的开发给教师的课后总

结工作提供了很大的便利，该网站利用生成式
AI构建的作文评价引擎，不仅能识别语法错误，
还能评估文本逻辑性、思想深度等维度。其最
新版本（2024）可生成包含修辞优化建议、论
证结构重组的指导方案，准确率比较传统算法

有很明显的提升。
生成式 AI 技术正从单模态分析向多

模态融合升级，如谷歌开发的 Multimodal 
Assessment AI，可同步解析编程代码、3D设
计模型与实验报告文本，生成工程思维综合评
价。未来将重点突破跨文化评价适应性、实时
反馈延迟优化等关键技术，推动形成 "教学 -
评价 -干预 "的智能闭环体系。教育机构与科
技企业的协同创新，正在重新定义符合数字时
代特征的教学评价范式。

3 生成式AI在教育中的优势

生成式 AI在教育领域的应用显著突破了
传统教育的局限性，通过技术创新重构教育模
式，从而不断促进教育公平。其核心优势体现
在以下关键维度，如图 3所示。
3.1 数据驱动决策

数据驱动的精准教育是一种基于大数据和
人工智能技术的教学模式。精准教育的概念最
早由奥格登·林斯利于 20世纪 60年代提出，最
初依赖纸笔记录学生学习行为，但受限于技术
手段，难以深入分析学生个性化特征 [8]。
随着大数据时代的到来，教育系统中产生

图 3. 生成式 AI 在教育中的优势
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了海量的学习行为数据，这些数据成为一种变
革教育的战略资产。数据驱动的精准教育利用
信息技术，跟踪记录分析学生学习全过程数
据，挖掘个性特征，生成式AI可以收集和分析
大量的教育数据，为教育决策提供依据，帮助
教育机构优化资源配置和教学策略。
在数据驱动决策中，教师更多地扮演引导

者和促进者的角色，而在传统教育中，教师是
知识的主要传授者。而对于学生的学习，教师
们可以将 AI工具融入日常教学中，通过实践
探索其在备课、授课和评价中的应用，从而减
少对教材的依赖。例如，使用 DeepSeek等 AI
工具进行智能答疑、学情追踪和个性化学习建
议的生成。让学生们更好地学会自主思考和学
习，并借助老师的引导去解决难题。
3.2 教学成本优化

在传统教育体系框架内，优质教育资源
的分配格局呈现出显著的地域性差异。长期
以来，教育资源高度集中于大中型城市，形
成了以城市为中心的教育资源聚集现象。与
之形成鲜明对比的是，偏远乡村地区的教育
资源供给严重不足，师生比例失衡问题尤为
突出。这种教育资源分配的非均衡性，直接
导致不同地域学生群体在知识储备、认知能
力和综合素质等方面出现显著差距，形成教
育质量的 "城乡鸿沟 "[9]。
随着人工智能技术的突破性发展，生成式

AI技术为破解教育资源分配难题提供了创新
路径。农村教育工作者可借助智能教育平台，
突破地理空间限制，系统化获取前沿教育理念
与教学方法。通过 AI辅助的虚拟教研室、在
线课程库等工具，教师能够实时获取优质教学
资源，参与跨区域教学研讨，实现教育经验的
共享与迭代。这种技术赋能不仅丰富了教学手
段，更通过智能诊断系统、个性化学习路径规

划等功能，为每位学生量身定制教学方案。
这种技术驱动的教育变革，大大地优化了

教学成本，让教育资源的分配逻辑从 "物理空
间集聚 "转向 "数字空间共享 "，城乡教育差
距的弥合不再单纯依赖教师数量的增补，而是
通过技术赋能实现教育质量的实质性提升。
3.3 跨学科能力培养

生成式 AI与传统教育在跨学科能力培养
范式上存在本质差异。传统教育体系受制于学
科分科制度和标准化培养模式，其知识传授呈
现明显的学科区隔特征，课程资源分散且更新
滞后，难以适应复杂问题解决对多维认知整合
的需求 [10]。

生成式AI通过语义理解与知识图谱技术，
构建了动态重构的跨学科认知网络，能够突破
人为划定的学科边界，实现多领域知识的有机
融合。这种技术赋能不仅体现在个性化学习路
径的生成机制上，更通过模拟仿真与多模态推
理为学习者提供复杂问题解决的思维脚手架。
相较于传统课堂 "一刀切 "的知识灌输模

式，AI驱动的虚拟协作空间支持全球学习者
基于共享问题域展开分布式认知，在知识迁移
与思维碰撞中形成创新解决方案。这种教育范
式的转型，本质上是从静态知识传递向动态认
知赋能的演进，生成式AI通过构建开放、协同、
自适应的学习生态，不仅弥补了传统教育在跨
学科培养中的结构性缺陷，更为培养具有系统
思维与创新能力的未来人才提供了技术支点，
展现出推动教育形态变革的革命性力量。

4 生成式AI在教育中面临的挑战

生成式 AI在教育领域的深度应用，正遭
遇多维度的现实挑战，这些挑战从数据隐私和
安全、伦理问题到教师培训等多个层面重构着
教育生态的演进路径，如图 4所示。
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图 4. 生成式 AI 在教育领域面临的挑战

4.1 数据隐私和安全

在生成式 AI的教育应用场景中，学生的
数据隐私与安全保护构成了技术落地的关键挑
战。该技术的深度应用需采集多维度学习行为
数据，涵盖知识掌握程度、认知风格偏好及个
性化学习轨迹等敏感信息，其全生命周期管理
涉及采集、存储、传输与分析等多个环节。若
缺乏严密的数据治理机制，可能引发未经授权
的访问、数据泄露或滥用风险，严重损害学生
权益并动摇教育信任基础 [11]。

为应对数据隐私和安全的挑战需“技术 +
制度”双管齐下，如图 5所示。
从技术实现维度观察，加强数据安全性需

构建多层加密防护体系，并采用差分隐私技术
对数据进行匿名化处理，同时实施严格的访问
控制策略与操作审计机制。在制度设计层面，

图 5. 数据安全预防措施

应建立符合GDPR等国际标准的数据伦理审查
框架，明确数据所有权归属与使用边界，并实
现数据流转的可追溯管理。
4.2 伦理问题

生成式 AI技术在教育领域的应用引发了
多维度的伦理议题，其复杂性已超越技术工具
性范畴，深入触及教育价值本位。首当其冲的
是学术诚信危机，该技术具备的自动化内容生
成能力，可能弱化学生批判性思维培养过程，
模糊知识习得与智能辅助的边界。当技术工具
被用于完成课程论文或创意作品时，传统评价
体系面临解构风险，教育过程的知识建构本质
可能异化为技术博弈 [12]。

更深层的伦理挑战源于风险。训练数据的
结构性失衡，可能导致模型在性别、种族、地
域等维度复制甚至放大社会偏见。例如，在教
育资源推荐场景中，若算法继承历史数据中固
有的城乡差异，可能加剧教育机会的不平等分
配。这种技术歧视具有隐蔽性特征，通过看似
中立的决策机制实现系统性排斥，其社会影响
具有放大效应。
伦理治理框架的构建需从三个维度展开，

如图 6所示。
首先，在技术层面建立可解释的透明算法，

设置偏见检测与纠正模块，其次，在制度层面
制定伦理审查标准，明确技术应用禁区，并在

图 6. 伦理治理
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教育理念层面重塑 "人机协同 "的培养范式，
强调技术工具与人类智慧的价值互补。同时
需建立动态监测与伦理影响评估机制，针对
技术迭代引发的伦理新挑战保持治理框架的
演进能力。

4.3 教师培训

生成式 AI在教育领域的深入应用，使教
师培训面临结构性挑战。技术迭代加速与教育
滞后性之间的矛盾，导致教师智能素养提升陷
入 "追赶困境 "[13]。生成式 AI的技术演进遵循
摩尔定律，而教师培训体系受限于教育资源分
配周期，形成显著的发展时差。这种知识更新
速度的差异，使得部分教师尚未掌握当前技术，
便需应对新一代工具的教学应用需求。
认知范式转型构成深层挑战。传统教育强

调知识传递的线性逻辑，而生成式 AI支持非
线性、生成性的知识建构过程。教师需从 "知
识权威者 "转型为 "学习协作者 "，这种角色
转变要求突破既有认知框架，建立人机协同的
教学思维。研究显示，约超过一半的教师在初
期接触生成式 AI时，存在将技术工具简单叠
加于传统教学的倾向，反映出教育范式转型的
艰难。
实践转化鸿沟成为关键瓶颈。技术培训往

往侧重工具操作层面，而忽视教学场景中的创
造性应用。教师需将算法逻辑转化为教育智慧，
这种转化能力无法通过简单的技术传递获得。
评价体系滞后加剧实施难度。现行教师评

价体系缺乏智能教育素养的评估维度，导致培
训缺乏结果导向的反馈机制。这种评价缺失造
成 "培训 -应用 "的断裂，教师缺乏持续改进
的动力机制。构建包含技术理解、协同创新、
伦理意识等多维度的智能教育素养评价框架，
已成为提升培训效能的迫切需求。破解这些挑

图 7. 教师培训生态系统

战，需构建"动态资源供给场景化学习-发展性
评价"三位一体的教师培训生态系统[14]，如图7
所示。通过建立技术解读社区、开发沉浸式研
修课程、实施伴随式评价支持，助力教师实现
从技术应用者到教育创新者的角色跨越，为生
成式AI赋能教育创新提供人力支撑。

5 总结与展望

5.1 总结

生成式 AI技术正在深刻变革教育领域，
其应用已渗透到个性化学习、教学设计、教学
评价等核心环节，展现出显著的技术赋能优势。
在个性化学习方面，生成式 AI通过动态生成
阶梯式学习资源、构建三维知识图谱及多模态
内容转化（如 VR实验、触觉反馈学习包），实
现了“能力 -内容”的实时匹配，适配精度较
传统资源有很大提高，并有效提升了特殊教育
群体的学习体验。教学设计领域，以 Khanmigo
为代表的 AI工具能够快速生成结构化课程计
划，提供海量教学资源，节省教师的备课时间，
同时支持个性化调整，促进教学创新。在教学
评价中，生成式 AI通过多模态数据分析（如
课堂语音逻辑识别、作文深度评估）和动态测
评体系，推动评价从结果导向转向过程性、发
展性评估，典型案例如科大讯飞的课堂能力矩
阵和批改网的修辞优化建议系统等。
生成式AI的核心优势体现在三方面，其一，

数据驱动决策通过分析海量学习行为数据，优
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化资源配置与教学策略；其二，教学成本优化
打破地域限制，借助能教育平台和 AI工具（如
DeepSeek等），弥合城乡教育差距，使农村单
课时成本降至传统教育的 1/5，不断实现教育
公平；其三，跨学科能力培养突破学科壁垒，
通过动态知识网络和虚拟协作空间，培养系统
性思维与创新能力。然而，技术应用仍面临多
重挑战：数据隐私与安全风险需通过差分隐私
和区块链技术应对；伦理问题如学术诚信危机
与算法偏见，要求建立透明算法与动态伦理审
查机制；教师培训体系需从工具操作转向教育
范式转型，解决“认知滞后”与“实践鸿沟”。
总体而言，生成式 AI通过人机协同机制

提升了教育效率与公平性，但其全面落地需平
衡技术创新与伦理治理，构建可持续发展的教
育生态。
5.2 展望

生成式 AI在教育领域的未来发展将深度
融合技术创新与伦理治理，推动教育系统向智
能化、包容化方向持续演进。随着多模态技术
与元宇宙、脑机接口等前沿科技的深度结合，
教育场景将突破物理限制，构建虚实融合的学
习环境。例如，增强现实（AR）技术可还原
历史事件的沉浸式场景，脑机接口能实时捕捉
学生认知状态并动态调整教学内容，而垂直领
域大模型的训练将提升跨学科问题解决的精准
性。与此同时，数据隐私与算法偏见等伦理挑
战需通过联邦学习、区块链技术构建全球统一
的数据治理框架，实现教育数据的“可用不可
见”和学业成果的可追溯认证。动态伦理审查
机制与开源社区的透明化实践，将确保 AI系
统的公平性与包容性，例如自动检测资源推荐
中的地域歧视并生成修正方案，从技术底层消
解教育不平等。
未来教育生态的核心将围绕教师角色重塑

与社会协同网络展开。教师职能从知识传授转
向情感引导与创新激发，通过“AI素养 +教育
创新”的双轨培训模式，掌握人机协同策略。
沉浸式模拟课堂与 AI协作设计工具，将帮助
教师应对复杂教学情境，而政府、企业、学校
与社区形成的协同网络，可通过智能合约实现
教育资源的动态调配。此外，生成式 AI将加
速普惠教育进程，为残障群体开发自适应交互
接口（如脑波控制学习系统），并构建覆盖全
球的终身学习平台。
总之，生成式 AI将深度重构教育范式，

但其成功依赖于技术创新、伦理约束与社会共
识的协同推进。只有构建“以人为中心”的智
能教育生态，才能真正实现教育公平与质量的
双重提升。
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