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作者简介

高辉美，现任广东开放大学（广东理工职业学院）外语教师，硕士研究生学历，讲师。

长期致力于外语教育、信息化教学与人工智能赋能下的课程创新。近年来，积极推动人工

智能、大数据等新兴技术在外语教学中的应用，取得丰硕成果并担任学术志AI创新领教及

线下课程主讲教师。在全国高校教师教学元宇宙数字化技术创新大赛总决赛中荣获二等奖，

并多次获得广东省信息化教学大赛、微课大赛及外语教师教学技能大赛等省级二等奖。多

次指导学生在国家级、省级各类技能竞赛中获奖，个人多次被评为“优秀指导教师”。作

为高校一线骨干教师，辉美注重理论与实践的结合，善于将前沿教育理念与数字化工具有

机融合，持续探索智慧教育背景下外语课程教学模式改革与创新路径。主持或参与多项省、

市级科研课题，研究方向涵盖外语课程思政、信息化教学、人工智能赋能课程等领域。作

者坚持以学生为中心、以创新为驱动，积极投身于高等教育数字化转型和教师专业能力提

升工作，致力于为新时代外语教育的高质量发展贡献力量。



前 言

在全球化进程加速推进的今天，高校英语教学面临着教学模式革新与育人目标升级的

双重使命。传统教学方法已难以满足跨文化交际能力培养、批判性思维训练等新时代需求，

教学创新成为提升人才竞争力的关键路径。本书立足于当代高校英语教学的发展趋势，聚

焦教学方法创新与教学效能提升，探索语言习得规律与现代教育技术的有机结合，详细介

绍了各种高校英语教学模式与创新。本书旨在为高校英语教师提供兼具科学性与可行性的

教学模式，助力构建开放、互动、高效的新型英语课堂，培养适应未来社会需求的高层次

英语人才。
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第一章 高校英语教学概述
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第一章 高校英语教学概述

第一节 高校英语教学的构成因素

一、教师

教师是教学活动的组织者，也是影响教学效果的最重要变量之一。教师的主导作用是

在与学生的交往中得以实现的。教师在教学过程中，除了要充分发挥自身的主导作用，更

要注重自身素质的提高。一名合格的英语教师应该具备以下三个方面的基本素质。

（一）专业素养

教师专业方面的素养包括以下几个方面。

1.综合教学能力

综合教学技能是指在英语教学中所需要的语言本身之外的教学能力，主要包括书写、

唱歌、绘画、制作、表演等。较强的综合教学技能要求：能写，即书写字迹工整规范；能

唱，即能够结合学生学习的进程编写、教唱学生喜爱的英文歌曲；会画，即会画简笔画，

并能运用于教学中；会制作，即能够设计制作适用于教学的各种教具，包括幻灯片、录像、

电脑软件等；善表演，即能够充分利用体态语，以丰富的表情、协调的动作表达意义或情

感，做到有声有色。

2.系统的教学理论知识

系统的教学理论知识是英语教师必须掌握的。所谓系统的教学理论知识，是指教师除

了要具备教育学、心理学理论以外，还要掌握英语教学理论知识，这主要包括现代语言知

识、英语习得理论知识和英语教学法知识等。

3.较高的语言水平

较高的语言水平是一名英语教师的基础，主要包括扎实的语言专业知识和较强的语言
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极高性价比的方式出版属于自己的作品。

The publishing process is simple and convenient, after filling in 
the basic information, signing the contract and paying the fee, 
IBPC will conduct proofreading, typesetting and cover design. 
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