
环境设计理论与实践

陈国兴 著



书名：环境设计理论与实践

著者：陈国兴

出版：澳門科學出版社

地址：澳门南湾大马路恒昌大厦 11楼 F 座

印刷公司：澳科印务印刷有限公司

出版日期：2024 年 5月

版次：2024 年 5月第一次印刷

发行数量：3,000 册

开本：787mm×1092mm 1/16

印张：19.5

字数：465 000

ISBN 978-99981-25-38-4

CIP 序列号：2024050804



作者简介

陈国兴，男，汉族，1977 年 3 月生，广东省雷州市人，研究生分别

毕业于广州美术学院和 Silpakorn University，分别获得设计艺术学硕士学位

和设计哲学博士学位。现任教于广东技术师范大学，副教授，研究方向为

纪念性空间与环境、寺院空间与环境、展示场所空间和环境艺术设计。主

持、参与省级及以上教学与科研项目 8 项，在中外期刊发表论文、作品二

十余篇/件。





5

前 言

本书旨在深入研究环境设计的理论框架，并结合实际案例呈现

设计方法与应用。涵盖城市规划、建筑设计、景观设计等多个层面，

为设计师、规划者和学者提供全面的设计视角。透过对环境美学、

可持续性、社会文化等方面的探讨，本书力求为读者呈现一个融合

理论与实践的综合指南。对于追求创新、可持续和人性化设计的专

业人士，这将是一部不可或缺的参考书。
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第一章 环境设计的理论框架

1

第一篇 环境设计理论基础

第一章 环境设计的理论框架

第一节 环境设计的定义、范围和重要性

环境设计是一个广泛而复杂的领域，主要关注人类生活和自然环境之间的相互关系。

为了深入理解这一领域，并进一步探讨其各个方面，首先有必要对环境设计的定义、范围

以及它的重要性进行详细的阐述。

一、环境设计的定义

环境设计（Environmental Design，缩写为 ED），也被称为人类生态学设计（Human

Ecological Design，缩写为 HED），其核心是考虑人类与其周围环境的互动，并关注如何通

过设计改善环境的功能性、美观性和可持续性。环境设计可以从广义与狭义两个角度

来理解。

在广义上，环境设计涵盖了所有与人类居住和活动空间相关的设计领域。这不仅包括

建筑、室内设计和景观设计，还涵盖了城市规划、区域开发，甚至是交通系统设计等。广

义的环境设计旨在创造一个支持人类活动、增进健康和福祉的整体环境。其设计方法强调

跨学科的整体性和系统性，综合考虑社会、经济、文化、生态和美学等多方面因素，目的

是创造出既美观又实用，对人类及环境友好的空间。

在狭义上，环境设计更专注于特定空间或场所的设计，重点在于通过设计改善特定环

境的功能性、舒适性和美观性。这包括但不限于室内空间设计、建筑外观设计、绿化景观

规划等。狭义的环境设计侧重于特定项目的具体实现，更多关注具体空间和场所的细节处

理和用户体验。设计师在这一过程中会考虑空间的实用性、环境的可持续性、材料选择以

及对用户的心理和生理影响。

综合来看，环境设计强调在设计和规划过程中综合考虑人类生活需求、自然环境因素

和文化遗产等多方面的因素，目标是创造出一个舒适、健康、可持续且美观的生活环境。

这种综合性的方法使环境设计成为一个不断发展和适应新挑战的领域。

二、环境设计的范围
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国与葡语国家商贸合作服务平台，打造以中华文化为主流、

多元文化共存的交流合作基地。
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