
实用医学检验技术与质量管理

王鹏飞 著



书名：实用医学检验技术与质量管理

著者：王鹏飞

出版：澳門科學出版社

地址：澳门南湾大马路恒昌大厦 11楼 F 座

印刷公司：翰林科技技术出版（澳门）有限公司

出版日期：2024 年 9月

版次：2024 年 9月第一次印刷

发行数量：3,000 册

开本：787mm×1092mm 1/16

印张：9.75

字数：234 000

ISBN 978-99981-25-98-8

CIP 序列号：2024091309



作者简介

王鹏飞，北京京煤集团总医院，检验科副主任，实验室质

量负责人，社会任职包括医学实验室认可内审员；全国卫生产业

企业管理协会实验医学(质量管理)专家委员会委员；北京市输血

协会理事；门头沟区健康科普专家。

2018年，开展《二维码及云平台技术在检验科文件管理中

的应用》项目，荣获华润医疗集团创新发展奖。

2019年，开展《基于 ISO15189检验科“目视化管理”创新

模式的探究》项目，荣获华润医疗集团创新发展奖。

2020年，开展《时间序列 ARIMA模型在临床血液库存动态

管理中的应用》项目，荣获华润医疗集团创新发展奖。





前 言

本书致力于为医学检验专业人士提供全面、系统的技术指导

与质量管理策略。全书分为五大部分，涵盖医学检验基础、常规

检验技术、微生物与免疫学检验、分子生物学与基因检验以及医

学检验质量管理。内容详尽地介绍了各类检验技术的基本原理、

操作过程及其在临床中的应用，强调了质量控制的重要性，并提

供了具体的管理体系与评估方法。本书不仅适合医学检验人员参

考，也可供临床医生、研究人员及相关专业的学生学习使用，是

一本理论与实践兼备的专业书籍。
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医学检验概述
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第一篇 医学检验基础

医学检验概述

第一节 医学检验的历史和发展

医学检验是现代医学中不可或缺的一部分，它为医生提供了关于患者疾病诊断、治疗

和预后的关键信息。这个专业领域的发展经历了漫长而富有成果的历史。

一、医学检验的起源

医学检验的历史可以追溯到古代。在古代，医生已经开始通过观察和实验方法来诊断

和治疗疾病。举个例子，古埃及的医生使用尿液来诊断肾脏疾病，而古印度的医生则使用

脉搏和尿液来诊断疾病。这些初步的检验方法虽然简单，但它们为医学检验的进一步发展

奠定了基础。

二、医学检验的发展

19世纪：19世纪见证了医学检验的显著发展。随着科技的不断进步，新的检验方法和

技术开始出现。1800年，英国医生发现了显微镜的使用对于医学诊断的重要性。随后，法

国医生在 1840年左右引入了血液检查，为血液循环障碍和感染的诊断提供了新的手段。

20世纪：20世纪初，医学检验开始进入一个新的发展阶段。1900年，德国科学家发现

了 AB 血型系统，这为输血和血液置换提供了基础。在此期间，新的检验技术如电化学分

析、免疫分析和细胞学检查等也相继出现。

21世纪：进入 21世纪，医学检验得到了更加广泛地应用和深入地发展。随着生物技术

和医疗技术的不断进步，新的检验方法和技术不断涌现。举个例子，基因测序技术的发展

使医生能够从基因层面预测和诊断遗传性疾病。此外，纳米技术、生物传感器和微流体等

新技术的应用也为医学检验带来了新的可能性。

三、现代医学检验的应用

现代医学检验已经广泛应用于临床实践的各个方面。

1.感染性疾病的诊断 通过检测血液、尿液和其他体液中的病原体、病原体抗原、抗体
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