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主编简介

陈记财，广东省中医院芳村胸外科行政主任，中西医结合硕士；

国家中医紧急医学救援队（广东队）队员。现任广东省医师协会胸外科医

师分会常务委员，广东省基层医学会胸部肿瘤专业委员会常务委员，广东

省胸部疾病学会胸部创伤管理专业委员会常务委员，广东省胸部疾病学会

肺癌学科治疗专业委员会委员，广东省中西医结合学会心胸外科专业委员

会委员，广东省中西医结合学会微创外科专业委员会委员，广东省临床医

学学会食管肿瘤专业委员会委员，广东省医师协会肿瘤外科分会肺癌专业

组组员，广东省生物医学工程学学会胸心血管外科分会委员，中国医药教

育协会胸外科专业委员会委员。

曾在广州医科大学附属第一医院研修 1 年，获得多项省级科研立项及

成果，参编多部医学教材及专著。在国内重要期刊发表论文 10 余篇。

擅长领域包括肺癌及食管癌的微创手术及综合治疗，肺大泡、气胸、

支气管扩张症、肺脓肿、脓胸、纵隔良恶性疾病、胸壁疾病、气管良恶性

肿瘤、严重手汗症等的微创外科手术，以及围手术期的中西医结合治疗。

特别在肺部孤立结节、肺腺癌、GGO 等的分类诊断和处理，胸腔镜微创下微

小结节精准定位切除及肺癌的规范化治疗方面具有丰富的临床经验。

荣获 2018 年和 2020 年医院“最佳员工”称号，2021-2022 年度“优秀

医师”及服务之星称号。
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前 言

胸外科作为医学领域的一个重要分支，涵盖了众多胸部疾病的诊断、

治疗及预防工作。随着医学技术的不断进步和临床实践的深入发展，胸外

科疾病的诊断与治疗手段日益丰富和精准。为了满足广大胸外科医生、肿

瘤医生、放疗科医生及其他相关医疗专业人员的临床需求，我们特编写

《胸外科疾病诊断与治疗》一书。

本书立足于临床实践，以胸外科领域最新进展、诊断技术和治疗方法

为核心内容，深入探讨了包括肺癌、食管癌、胸膜疾病、纵隔疾病等在内

的各种胸部疾病的现代诊断技术和治疗策略。在编写过程中，我们注重理

论与实践相结合，力求将最新的研究成果和临床经验融入到书中，使读者

能够全面了解胸外科疾病的诊治现状和发展趋势。

在诊断技术方面，本书详细介绍了胸部影像学检查、病理学诊断、分

子生物学检测等多种手段，为临床医生提供了丰富的诊断工具。同时，我

们也关注了诊断技术的创新与发展，如人工智能在胸部影像诊断中的应用、

液体活检在肿瘤早期筛查中的价值等，以期引导读者紧跟时代步伐，掌握

前沿技术。

在治疗策略方面，本书不仅涵盖了传统的手术治疗方法，还广泛介绍

了微创手术、放疗、化疗以及靶向治疗等现代医学的最新成就。我们深入

探讨了各种治疗方法的适应症、禁忌症、优缺点及预后评估，为临床医生

制定个体化治疗计划提供了有力支持。此外，本书还特别强调了多学科综

合治疗（MDT）在胸外科疾病管理中的重要性，通过多学科协作，实现资源

共享、优势互补，为患者提供最佳的治疗方案。



在个体化治疗计划方面，本书强调了根据患者具体病情、身体状况、

心理需求等因素制定个性化的治疗方案的重要性。通过综合运用各种治疗

手段，实现精准治疗，提高治疗效果，降低并发症发生率，改善患者生活

质量。同时，本书也关注了患者心理和社会支持在疾病治疗过程中的作用，

提醒医生在关注患者身体健康的同时，也要关注患者的心理健康和社会适

应能力。此外，本书还注重实用性和可操作性，通过大量临床案例和实用

经验的分享，帮助读者更好地理解和应用所学知识。同时，我们也力求语

言简洁明了，逻辑清晰严谨，使读者能够轻松阅读并快速掌握相关知识。

我们深知，胸外科疾病的诊断与治疗是一个复杂而艰巨的任务，需要

广大医疗专业人员不断学习和探索。因此，我们希望通过本书的出版，为

胸外科医生、肿瘤医生、放疗科医生以及其他相关医疗专业人员提供一份

权威、实用的指南，帮助他们更好地应对临床工作中的挑战和困难。在编

写过程中，我们得到了许多专家和学者的鼎力支持和帮助，他们的宝贵意

见和建议使本书得以更加完善。在此，我们表示衷心的感谢！

同时，我们也感谢所有为胸外科事业付出辛勤努力的同仁们，正是你

们的无私奉献和不断追求，才使得胸外科领域取得了今天的辉煌成就。

当然，我们也深知本书还存在一些不足之处，恳请广大读者在阅读过

程中提出宝贵意见和建议，以便我们不断完善和提高。最后，我们衷心祝

愿《胸外科疾病诊断与治疗》一书的出版能够为广大医疗专业人员带来实

实在在的帮助和收益，也期待在未来的日子里，胸外科领域能够取得更加

辉煌的成就！


