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韩钰，现任北京爱尔眼科医院眼科医师，北京爱尔屈光学组成员，

毕业于首都医科大学。长期从事近视及散光的手术矫正，擅长准分子激光

原位角膜磨镶术、飞秒激光小切口角膜基质透镜取出术、个性化近视激光

矫正手术、周边角膜松解散光矫正术等。在儿童及青少年验光配镜、小儿

近视防控方面都具有丰富经验。

尤冉，现任首都医科大学附属北京友谊医院眼科医师，中国微循

环学会眼微循环专业委员会青年委员，“一带一路”眼科联盟委员。毕业

于首都医科大学，先后师从北京同仁医院、友谊医院等多位国内知名眼科

专家，擅长糖尿病视网膜病变、眼缺血性病变、白内障、青光眼等疾病的

诊断，擅长白内障及玻璃体切除手术治疗。





前 言

本书旨在系统地介绍现代眼科诊断与治疗的前沿技术与方法。

首先，我们将探讨眼科疾病的基础知识，包括分类、流行病学以

及临床表现与诊断原则。随后，我们将深入探讨视力问题与折射

屈光异常，以及角膜疾病与治疗。这些章节将为您提供全面的视

觉问题诊断与治疗方法。

在接下来的篇章中，我们将详细介绍视网膜疾病及其治疗，

特别是对于黄斑变性和视网膜血管疾病的诊断与治疗方法。此外，

我们还将探讨手术治疗与先进技术，包括白内障手术和青光眼治

疗。最后，在附录中，我们提供了专业术语表、参考文献列表和

索引，以方便您进一步学习和查询。

本书的编写得益于众多眼科专家的辛勤努力和无私奉献。他

们的专业知识和临床经验为本书的内容提供了坚实的基础和丰富

的实践案例。我们相信，通过本书的学习，您将能够更深入地了

解现代眼科诊疗技术，提高对眼科疾病的认识，并为临床实践提

供更加科学、准确的诊断与治疗方案。




