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作者简介

谢海清，郴州市第一人民医院学科主任，副主任医师。从事

乳腺甲状腺外科专业近 20年，擅长乳腺良、恶性疾病、甲状腺良、

恶性疾病的规范性诊治，2009年最新开展地市级乳腺麦默通微创旋

切术，成为湘南地区乳腺微创第一人，目前已经完成乳腺微创手术

超 5000例，2015年开展乳腺癌前哨淋巴结活检术，并带领团队将

该技术在临床广泛应用，2016年开展各种类型乳腺重建术，在乳腺

癌根治术后行一期乳腺重建在社会取得了良好的社会效应，目前已

经完成各项乳腺重建手术超 100例，同时擅长甲状腺的各类手术，

各种类型的甲状腺腔镜手术，甲状腺微波消融术等，发表学术论文

近 10篇，并在国家级省级专业学术会议上推广自己的手术经验及乳

腺癌综合治疗经验。

社会任职

中国民族医药学会外科分会理事

湖南省健康服务业协会乳腺健康分会常务理事

湖南省抗癌协会甲状腺癌专业委员会委员

湖南省抗癌协会乳腺癌专业委员会委员

湖南省预防医学会乳腺疾病防治专业委员会委员

湖南省健康管理学会乳腺甲状腺健康管理委员会委员

郴州市抗癌协会乳腺癌专业委员会委员

医学擅长领域





前 言

本书是专为乳腺病学领域的医生、研究人员及相关专业人士准

备的学术专著。本书深入探讨了乳腺病的最新科研成果和临床进展，

包括乳腺癌的分子机制、新兴诊断方法、治疗策略及预后评估。书

中不仅总结了当前乳腺病的诊疗标准，还着重介绍了个体化治疗、

精准医疗在乳腺病治疗中的应用。此外，本书还讨论了乳腺病的流

行病学特点、风险因素及预防策略，旨在为乳腺病的全面管理提供

科学依据。通过对最新研究的综合分析，本书为读者提供了一个关

于乳腺病学领域的全面视角，帮助专业人员更新知识体系，促进乳

腺病的科学研究和临床实践。




