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作者简介

秦雅鑫,副主任医师，博士研究生，目前担任江苏省

医师协会康复医学会青年委员，江苏省脑高级功能委员会委

员，无锡市康复医学会慢病管理委员，无锡市长期照护专委

会委员，无锡市康复医学会理事。主持和参与省市级课题多

项，发表 SCI、核心期刊论文多篇。在神经康复领域的治疗及

教学方面积累了一定的经验。





前 言

本书综合介绍了神经康复的理论基础、评估方法、治疗

策略和实践技术，旨在帮助医学专业人员全面了解神经康复

的最新发展和应用。本书还特别关注了神经康复的个体化和

终身护理，强调了康复过程中的团队合作、患者教育和社会

支持的重要性，为医疗专业人员提供了全面而实用的指导。

本书旨在为医学从业者、康复专家、研究人员和学生提

供一本权威、实用的参考书，帮助他们在神经康复领域取得

更好的成果，提升患者的生活质量和功能恢复能力。




